Financement

Les activités sportives et de loisirs sont partiellement subventionnées par
I'OFAS. Les autres sources de financement proviennent de la Fondation Cere-
bral Suisse, de la LORO, du Département de l'intérieur de la RCJU, de la Fon-
dation Etoile filante et des dons.
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Représentations Association Cerebral Jura

Pour défendre les intéréts des personnes en situation de handicap, I'Associa-
tion Cerebral Jura est représentée par Francoise Ruiz au groupe ressources
proches aidants et plateforme Junorah, Pascal Hubleur au Conseil de Fonda-
tion des Castors, Yvonne Ren au Conseil de Fondation CERAS, Joélle Girardin
a la FAPE-JU et au Conseil scolaire jurassien, Christian Hanggi a la Commis-
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sion jurassienne de la Santé.

Comité S0 ‘ &
Présidence : i b

Frangoise Ruiz

Vice-présidence :

Marie-France Barth

Trésorerie :

Antonella Donadei

Membres assesseurs et invité :

Pia Curschellas Pascal Hubleur
Laure Ischer Bego Lema
Alexandre Gerber (invité)

Réunions : Le Comité s’est réuni a 5 re-
prises en 2023 ainsi qu’a d’autres occa-
sions en groupes de travail, afin de traiter
la gestion courante de I'’Association, les
prestations en faveur des personnes en
situation de handicap, les comptes et le
budget, les projets 2023/2024, et les ques-
tions en lien avec 'OFAS.

Secrétariat
Secrétariat : Joélle Girardin

Rue des Moulins 12 | 2800 Delémont |

www.cerebral-jura.ch | IBAN CH36 0900 0000 2500 3057 8

Bénévolat

En tout 1°740,75 heures de
bénévolat ont été effectuées.

Remerciements

L’Association Cerebral Jura
remercie 'OFAS, la Fondation
Cerebral Suisse, la LORO, la
Fondation Etoile filante, le Ser-
vice de I'action sociale de la
RCJU, les donateurs et entre-
prises de leur soutien aux acti-
vités effectuées durant 'année
2023, toutes les personnes
bénévoles qui ont offert leur
temps et leurs compétences
en faveur des personnes en
situation de handicap.

T 032 422 66 55
@ info.ju@association-cerebral.ch
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Activités sportives, de loisirs et de détente

Face a une demande continue d'activités sportives et de loisirs adaptés,
I'année 2023 a été une nouvelle fois riche en événements et en réalisa-
tions. Nous avons maintenu le volume élevé de cours dispensés, avec des
programmes diversifiés répondant aux besoins de chacun.

Petites vacances

90 participants encadrés par 22 accompagnants ont bénéficié des séjours
ci-apres, totalisant 293 journées. v

29.04-01.05 Loisirs, Charmey
15.05-17.05 Loisirs, Vaumarcus
18.05-21.05 Loisirs, Pura

22.09-24.09 Loisirs, Vaumarcus
03.10-05.10 Détente et loisir, Charmey
01.12-03.12 Détente, Yverdon-les-Bains

Buts principaux : contacts sociaux, activités inclu-
sives, se ressourcer.

Thérapie équestre, équimotricité et zoothérapie

Dates : 26.01-29.11

Buts : motricité, développement des fonctions cognitives, confiance en soi,
contacts sociaux.

255 heures de cours, 101 participants encadrés par 3 monitrices,
1 personne bénévole et des éducateurs ont participé aux cours ci-apres :
Cours de thérapie animale adaptée

Modules :

4 approche socio-thérapeutique avec le cheval et équimotricité
v’ équimotricité

v’ zoothérapie

Public : Personnes en situation de handicap Iéger a lourd.

Cours d’une demi-journée ou d’une journée

Au total, 23,5 journées de participations aux activités de détente et de
loisirs ont été comptabilisées.

Cours d’introduction a la
joélette (membres et amis de
I’association)

Date : 12.05
Nombre de participants : 39

Cours « Comment utiliser une
joélette-Twin (moniteurs et ac-
compagnants)

Date : 22.04
Nombre de participants : 8

Buts principaux des cours : faire découvrir les fonctionnalités de la joélette-
Twin et comment la manipuler en toute sécurité.

Autres Prestations

Groupe parents SOS-Reléve

Groupe de parole destiné aux Notre secrétariat met en relation
parents d’enfants en situation de handi- les familles avec des volontaires.

cap (mineurs ou majeurs).

Réunions : 10 Bibliotheque

L’Association posséde divers
moyens d’information sur le théme
du handicap sous forme de livres,
brochures et dossiers.

Nombre de présences : 21
Heures totales : 106 heures

Buts principaux : décharge & soutien

psychologique. Les membres de I'’Association et
toute autre personne ou organisa-
Conseils tion peuvent les emprunter gratui-

tement.
Plusieurs personnes ont sollicité
divers conseils auprés de notre
secrétariat qui a pu les aider et les
accompagner dans leurs démarches,
représentant 39 heures de conseils.

Bulletin « Autre regard »

2 éditions annuelles sont publiées,
contenant des infos sur la théma-
tique du handicap et sur les
activités proposées.



