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Avant-propos

Chéres lectrices, Chers lecteurs,

Pour le plus grand bonheur de toutes et de tous,
notre association a pu reprendre certaines activités
a partir de ce printemps.

Printemps, période de renaissance, qui prend tout
son sens cette année avec des activités revisitées
et nouvelles.

Avec joie, nous partageons avec vous ces moments
de bonheur!

Association Cerebral Jura

Glossaire

Assemblée générale 2021 p. 2
Rapport de la Présidente p.
Week-ends du ler semestre p. 9
Agenda 2021 p. 22
Remerciements p. 23
Infos de la Fondation Cerebral Suisse p. 24
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Assemblée générale 2021

Les membres et invités de I'Association Cerebral Jura
se sont réunis le 25 juin 2021 a l'occasion de la 57°¢
Assemblée générale, aux Ateliers Protégés Jurassiens
a Delémont. Lors de cette soirée, Madame la Ministre
Nathalie Barthoulot a fait I'nonneur de sa présence.

Dans son rapport, la Présidente, Madame Francoise
Ruiz, a relevé les impacts de la pandémie sur les
personnes en situation de handicap, les proches
aidants et I’Association Cerebral Jura.

L'Association a en partie repris de ses activités cette
année (week-ends, thérapie équestre). D'ailleurs, un
groupe parole de parents d'enfants en situation de
handicap se réunit régulierement. En plus des conseils
et aides administratives, les membres de |'Association
pourront dorénavant bénéficier de petites aides
financieres ponctuelles dans le cadre du programme
SOS-Reléve.

Prés de 375 heures de bénévolat ont été effectuées en
2020 par le Comité et les membres représentant
['Association dans les divers conseils et associations.

Les comptes 2020 et le budget 2021 ont été
approuvés a l'unanimité par les membres présents.

L'Assemblée a élu Madame Pia Curschellas en qualité
de nouveau membre du Comité, puis a réélu la
Présidente et les membres du Comité pour un mandat
de 2 ans.

L'’Assemblée a été suivie par un cours inclusif
d’autohypnose donnant trucs et astuces pour trouver
le sommeil.

J. Girardin
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RAPPORT ANNUEL 2020
DE LA PRESIDENTE

L'année 2020 laisse un go(t amer derriére nous.... et
pour certains, rime avec « solitude » et « ennui ».

Année frustrante qui nous a privés de nos petits
plaisirs quotidiens de la vie dits « banals », mais qui
démontrent qu’ils étaient essentiels a |’épanouis-
sement de chacune et chacun d’entre nous.

Cette situation a été trés pénible pour toutes et tous,
d’autant plus en ce qui concerne les personnes en
situation de handicap et leurs proches.

Certaines personnes en institution n‘ont par exemple
plus pu voir leur famille comme auparavant, les
structures d‘accueil ont été longtemps fermées
mettant les proches aidants a contribution, et les
thérapies ont di étre stoppées durant de nombreuses
semaines.

Allez expliquer a des personnes en situation de
handicap avec atteinte mentale, pourquoi ils ne
recoivent plus de calins, pourquoi leurs habitudes et
activités sont totalement chamboulées, pourquoi
n'ont-ils plus de sorties ?

Par ailleurs, des personnes en situation de handicap
bénéficiant d'une certaine autonomie, ont dd, pour
leur sécurité, étre a nouveau accompagnées par une
personne pour se déplacer.

Mettons-nous un instant a leur place pour nous
demander quel en serait été notre sentiment ?
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De plus, pour la protection des personnes fragiles, les
personnes en situation de handicap ont dd vivre en
« vase clos » et en conséquence étre en marge de la
société, ce qui va dans la direction opposée de toutes
ces dernieres années.

Cette crise sanitaire, met en lumiére les faiblesses
liges aux différents handicaps, qui ont été bien des
fois oubliés. Les personnes en situation de handicap
lourd étant parfois assimilées a des résidents vivant
dans les homes de personnes agées, dont les besoins
et le rythme de vie sont différents.

La majeure partie des activités préparées ou en cours
de préparation ont di étre annulées en 2020....,
laissant un « vide » pour beaucoup d’entre nous... !

....Mmais....

...dans chaque situation négative, il y a du positif a en
tirer. Le Comité et le secrétariat se sont questionnés
et repositionnés sur les activités des années futures et
de nouveaux cours seront proposés, offrant sécurité
et inclusion.

En 2020, le seul cours qui
a pu étre dispensé a été
le cours inclusif de Qi
Gong, destiné aux

# personnes en situation de
handicap et aux proches
aidants.
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Tous les autres cours, qui étaient préparés ou en
cours de préparation ont di malheureusement étre
annulés :

. Cing week-ends

. Deux sorties inclusives "Sur une note de
musique" et "Sortie Aquavirat"

. Deux cours "Gestion émotionnelle avec le
cheval"

. Nos cours semestriels "Approche socio-
thérapeutique avec le cheval"

. Notre manifestation inclusive "Jeux pour
tous"

Ce sont pres de 400 personnes qui auraient dd
participer aux prestations 2020 susmentionnées.

Pour pallier I'année 2020, le Comité a décidé d’une
part de reporter le week-end famille 2020 en 2021, et
d’autre part de rallonger une partie des séjours 2021.

CONSEILS

Plusieurs personnes ont sollicité des conseils divers
auprés de notre secrétariat qui a pu les aider et les
accompagner dans leurs démarches.

BULLETIN « AUTRE REGARD »

Le bulletin "Autre regard" parait deux fois par année.
L'impression et 'assemblage sont confiés aux services
de bureautique des Ateliers Protégés Jurassiens. Le
travail est trés bien réalisé et les délais respectés.
Outre nos membres qui le recgoivent, il est également
envoyé aux professionnels de la santé de notre
canton et a nos partenaires.
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SOS-RELEVE

Non subventionné, le service SOS-reléve n'est pas
beaucoup utilisé par les parents car |'engagement
d'une personne rémunérée leur revient trop cher.

Afin de pouvoir apporter une petite aide financiere, le
Comité a décidé de créer un nouveau fonds
approvisionné par les demandes de dons spécifiques
au service SOS-Reléve.

Ces aides, destinées a nos membres en situation de
handicap ou a leurs proches, sont de courtes a
moyennes durées. Elles dépendent du montant a
disposition du fonds SOS-Reléve et sont de la
compétence du secrétariat ou du Comité.

Les aides a long terme en revanche doivent provenir
d'une autre source de financement. Notre secrétariat
est la pour conseiller, aider et guider les membres
dans leurs démarches.

Les demandes doivent étre adressées au secrétariat
de l'association.

GROUPE PARENTS (groupe parole)

Au méme titre que les activités 2020 annulées, le
groupe de parole destiné aux parents d’enfants en
situation de handicap n‘a pas pu se réunir en 2020.
Néanmoins, les contacts ont été entretenus entre les
parents.

Petite parenthése concernant cette année, ou fort
heureusement, le groupe s’est déja retrouvé a
plusieurs reprises depuis mars ; de nouveaux parents
ont d'ailleurs rejoint le groupe le mois dernier.
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Ces soirées de partages sont d'un grand soutien
psychologique ! En outre, elles permettent d'échanger
sur de nombreuses thématiques, telles que les
aspects relatifs au handicap, aux assurances sociales,
a la fratrie, etc. Pour intégrer ce groupe il faut
s’adresser au secrétariat.

REPRESENTATIONS

Différentes personnes représentent les intéréts de
notre association et de ses membres au sein de
conseils ou groupes. Ce sont :

. Pascal Hubleur au Conseil de la Fondation les
Castors

. Yvonne Ren au Conseil de la Fondation CERAS

. Joélle Girardin a la Fédération des associations
jurassiennes des parents d'éleves (FAPE), et au
Conseil scolaire

¢  Christian Hanggi a la Commission jurassienne de
la Santé

. et je représentante notre association au groupe
ressource Proches aidants, pour la représen-
tation des associations et de proches au sein de
la plateforme Junorah et Forum handicap Jura

COMITE

Durant I'année 2020, le Comité s'est réuni a 5 repri-
ses la plupart du temps par visioconférence, pour
traiter

. la gestion courante de l'association ;

. les prestations en faveur des personnes en
situation de handicap ;
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. les comptes de |'association et le budget ;
* les préoccupations en lien avec la pandémie ;

. et les activités non effectuées en lien avec le
nouveau sous-contrat de prestations.

BENEVOLAT

Prés de 375 heures ont été effectuées a titre bénévole
et honorifique par les membres du Comité, et par nos
représentants dans les divers conseils et associations.

REMERCIEMENTS

Je tiens particulierement a remercier toutes les
personnes bénévoles et nos représentants dans les
différents groupes de travail, conseils et associations.
Elles contribuent activement au bien-étre et a la
représentation des personnes en situation de
handicap et de leurs proches.

Je remercie également [I'OFAS, notre association
faitiere, la Fondation Cerebral Suisse, la Fondation
Denk an mich, notre canton, les communes et
paroisses ecclésiastiques, la loterie romande et tous
les donateurs qui permettent la réalisation de toutes
les activités mentionnées.

Francoise Ruiz
Présidente

Juin 2021
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Week-end Les Giettes (VS)
du 13 au 16 mai 2021

Jeudi matin, sous un ciel couvert, onze résidents et
trois éducateurs du Foyer de Porrentruy, de la Cité,
de GAM 21 et de la Mandchourie se sont préparés
pour partir avec deux bus en direction du Valais.

Le départ a eu lieu a 9h30 de Porrentruy et nous
avons traversé les Franches-Montagnes, la Chaux-de-
Fonds, Neuchatel et Lausanne. Quelques kilométres
de bouchon, a cause des travaux, nous ont permis de
profiter d’'une magnifique vue sur le Lac Léman et les
Alpes.

C'est a Villeneuve, vers la gare, que nous nous
sommes installés en plein air pour manger
d’excellentes pizzas sur un muret. Apres cette petite
escale, nous avons repris la route direction Monthey.
C'est au sommet de la colline que nous sommes
arrivés au chalet Le Cazot a 1'110 métres d’altitude.

Le temps de visiter la maison, nous avons organisé la
répartition des chambres et pris possession des lieux.

Le soleil était présent pour nous
accueillir, nous avons installé
quelgues tables et bancs a
I'extérieur, nous avons pris le
go(iter, une tarte au citron.
Quelques personnes sont allées
se promener autour de notre
lieu de vie et le reste de I'équipe
s’est reposé.

Source : www.montheytourisme.ch
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tés 1er semestre 2021 Week-end

ivi

Act

La fin de la journée a été occupée par la préparation
des pates aux cing « P », le repas partagé ensemble
et la vaisselle.

La fatigue aidant, la majorité d’entre nous est allée se
coucher et quelques-uns ont encore joué au babyfoot
et discuté.

Ce premier jour était extra et sous le signe de la
bonne humeur.

Vendredi matin, rien ne bouge au chalet, c'est la
grasse matinée jusqu’a 8h00. Petit a petit chacun sort
des chambres pour se retrouver au petit déjeuner qui
est copieux et varié.

Le matin le soleil était de la partie et nous nous
sommes équipés avec nos chaussures de marche, nos
sacs a dos, nos gourdes et nos batons pour partir en
randonnée. C’est avec les bus que nous nous sommes
rendus a Morgins. Nous avons fait quelques courses
pour le pique-nique du midi et avons réparti la
nourriture dans nos sacs et c’était parti...

Sur un sentier de montagne nous avons marché
guelques kilométres. Nous avons vu des chevaux, des
chiens, des promeneurs et avons suivi le chemin qui
longe le torrent. Par moment nous avons d{ marcher
sur des restes de neige parfois glissant. Les premieres
primeveres sont en fleur et les feuilles apparaissent
sur certains arbres, méme si le décor est surtout fait
de sapins.
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Un moment donné nous avons senti les premieres
gouttes de pluie, presque de la neige en arrivant a un
abri ou nous avons pu nous mettre au sec pour
manger des cervelas, du fromage, des ceufs, du pain,
des bananes et quelques biscuits.

Apres le repas, la pluie tombait fort et nous avons
pris la plus courte route pour rejoindre les bus.
Trempés jusqu’aux chaussettes, nous sommes arrivés
aux véhicules et nous sommes rentrés directement au
chalet. Pour nous réchauffer, chacun a pris une bonne
douche et un thé chaud.

Pour terminer l'aprés-midi, une équipe est allée
chercher la fondue et faire quelques courses, pendant
gue les autres sont restés tranquillement au chalet.

Nous nous sommes retrouvés pour l'apéro avec un
petit blanc valaisan et nous nous sommes régalés
ensuite avec la fondue.

Cette journée s’est bien passée et méme si la marche
a été un peu éprouvante pour certains, elle reste un
bon souvenir dans nos mémoires.

Samedi a 6h du matin, toute I'équipe a quitté le lit.
Trés vite nous étions au petit déjeuner pour manger
les croissants et la tresse.

Ce jour il n'était pas question d’étre en retard, car le
train nous attendait a la gare de Montreux. Cest a
9h50 que nous partions avec le « MOB » et plus
particulierement le train nommé « La Belle Epoque ».
Le wagon était du style Titanic avec des sieges en
tissus et un décor en bois.
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Act

Nous avons traversé des paysages typiques de Suisse
avec chalets, entre montagnes, lac et paturages. Le
temps était couvert, mais la vue tres agréable. Nous
sommes allés jusqu’a Zweisimmen et au retour nous
nous sommes arrétés a Gstaad. A I'heure de diner,
nous avons sorti le pique-nique et nous nous sommes
installés au parc vers la gare. C’est alors que, comme
hier, la pluie est venue. Le temps étant assez
mauvais, nous sommes rapidement partis a travers
les rues de la ville pour acheter les cartes postales et
quelques souvenirs.

Notre balade s’est terminée sur une terrasse pour
boire un verre en attendant le train panoramique pour
retourner a Montreux reprendre les bus.
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Au souper, nous avons mangé un bon émincé poulet
au curry qui nous a régalés. La soirée s’est terminée
par des jeux de sociétés et I'écriture des cartes
postales.

C'est la téte remplie de beaux paysages que nous
sommes allés nous coucher.

Dimanche matin, nous nous sommes mis en route
pour déjeuner et remettre en état le chalet.

Vers 10h00 tous les bagages étaient chargés et nous
étions préts pour reprendre la route du retour.

A Yverdon nous nous sommes arrétés au Mac Donald
pour diner dans les bus car il pleuvait a grosses
gouttes. Apres les repas, le temps étant toujours
maussade et ne souhaitant pas étre trop mouillés,
nous avons renoncé a nous promener et avons repris
les véhicules pour rentrer au Jura.

Ce camp nous a dépaysés ! Nous y avons eu bien du
plaisir a étre ensemble et a visiter le Valais. Cest
heureux d’avoir passé ces quatre jours que nous
rentrons a la maison, un peu fatigués, il est vrai, mais
ravis de cette expérience.

Encore un grand MERCI a Cerebral Jura pour nous
avoir permis de faire ce camp !

Séverine Nussbaum
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Activités 1er semestre 2021 Week-end

Week-end a Vaumarcus
du 4 au 6 juin 2021

Grace a l'association Cerebral Jura, nous sommes
partis en camp a Vaumarcus durant le week-end du 4
au 6 juin. Onze résidents et quatre accompagnants de
la Fondation les Castors ont ainsi eu |'occasion de
profiter de différentes activités dans la région de
Neuchatel.

Nous sommes vendredi matin 4 juin et les derniers

préparatifs en vue du départ pour Vaumarcus sont en
cours. Apres un mois de mai placé sous le signe de la
pluie, nous espérons trouver une météo plus clémente
au bord du lac de Neuchatel. Malgré quelques
épisodes de pluie, c’est bel et bien ce qui nous attend.

Nous faisons un premier arrét sur la place de pique-
nique a La Plage de Boudry. Le paysage est sublime :
il y flotte comme un air de vacances...
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L'aprés-midi, nous arrivons
- au camp de Vaumarcus et
" 1plusieurs résidents relévent
la magnifique vue qu’il nous
offre sur le lac.

~Le samedi, nous partons
tous faire un tour dans la
vieille ville de Neuchatel et
nous nous installons sur une
B terrasse pour boire un verre
et manger un petit quelque
chose. La crise sanitaire
semble presque étre wun
lointain  souvenir, quand
- nous voyons [|'ambiance
_ joyeuse qui y regne.

L'aprés-midi, un groupe de -
quatre résidents et deux . D
éducateurs vont faire un .. > e
tour en catamaran grace a
la fondation Just for smiles.
C’était fort courageux au vu |
des nuages qui menacent.

Pendant ce temps, les
autres participants profitent ===
d’'une petite croisiere quiiTT——.
relie Neuchéatel, Cudrefin et
Portalban.
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tés 1er semestre 2021 Week-end

ivi

Act

Nous voila déja dimanche, jour du retour. Un
deuxiéme groupe participe a l'activité catamaran alors
que les autres finissent les rangements avant le
départ.

Pour finir, nous terminons le camp presque comme
nous l'avons commencé : sur une terrasse au bord du
lac. Cependant il s’agit cette fois de la terrasse d’un
restaurant sur les bords du lac de Bienne.

La reconnaissance exprimée par plusieurs résidents
témoigne du plaisir que ces quelques jours de
vacances ont permis.

Un grand merci a l'association Cerebral Jura ainsi
gu’aux organisateurs et aux résidents grace a qui la
réalisation de ce camp a été possible.

Le Foyer de Porrentruy
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Séjour aux Franches-Montagnes
du 7 au 9 juin 2021

Le grand jour est enfin arrivé ! Lundi 7 juin 2021, le
départ est imminent et tous se réjouissent de pouvoir
penser « aux vacances ». C'est une réelle bulle de
bonheur autant pour les résidents que les
accompagnantes.

Cette année nous ne séjournons pas tres loin. Notre
hébergement se situe dans le hameau « Les Mottes »
qui est placé dans la douceur d'un paysage propre
aux Franches-Montagnes. Lieu idéal pour la détente
et la vie proche de la nature pour effectuer diverses
activités et loisirs en groupe.

Apreés quelques derniers préparatifs, nous quittons
Pinos pour effectuer un court voyage. L'excitation, la
joie et la bonne humeur sont au rendez-vous et
feront partie de nos bagages tout au long de ce
séjour mémorable.

Arrivés a destination, tout le monde est ravi de visiter
notre logement de vacances. Nous disposons
entierement d’'une magnifique batisse avec toutes ses
commodités. Mais a présent, il est temps de faire une
pause « dégustation de sandwichs faits maison ».
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Le temps étant pluvieux, nous prenons |‘aprés-midi
pour s’installer confortablement. Ces moments
permettent de renforcer [|'entraide entre les
participants et d’instaurer une belle complicité. Dans
notre groupe les compétences sont tres variées, ce
qui permet aux personnes plus autonomes de mettre
en valeur leur savoir-faire, en soutenant ceux qui en
ont besoin. L'alchimie opere, les liens se consolident
et chacun trouve sa place.

Apres l'effort le réconfort ! Un apéritif improvisé puis
un bon repas nous permettent de marquer le début de
notre camp ! Jeux et moments de détente concluront
cette premiere journée bien remplie. Repos bien
mérité pour chacun-e.

he—

Mardi 8 juin 2021, dés I'aube la maison s’éveille. Petit
a petit, nous nous retrouvons autour d‘un petit
déjeuner buffet, respectant ainsi le rythme de chacun.
Ce matin, le temps maussade nous permet seulement
de profiter du centre de vacances et de ses alentours.
Apreés le repas de midi pris en commun, les vacanciers
partent en direction Saignelégier.
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Nous sommes chaleureusement accueillis par une
hotesse pour une visite guidée « ludactique » de la
fromagerie. Moments merveilleux de découvertes,
composés d'une partie théorique sur la production et
I'affinage de la « Téte de Moine » et d’une autre plus
interactive et dégustative.

Chaque participant-e a pu apprécier la visite a sa
facon, en interagissant avec les différents objets mis
a disposition, nous permettant de découvrir un
monde de saveur et de passion pour la fabrication
d’'un fromage d’exception.

De retour aux Mottes, temps de repos, jeux et
détente sont de rigueur pour les participant-e-s.

La soirée récréative débute par un apéritif musical
suivi d'un souper peu ordinaire pour tous « la raclette
a la meule ».
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Le repas sera riche de rires et de chaleureux
moments de convivialité.
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Mercredi 9 juin 2021, apres un réveil au son des
cloches des vaches, place au déjeuner en contemplant
la belle nature qui nous entoure ! Au programme de la
journée, balade et repas de midi au restaurant Mc
Donald a La Chaux-de-Fonds. Tout le monde est
content et trés excité. Le début de notre voyage
permet
d’admirer les
richesses de
la région a
travers les
campagnes
jurassiennes.

Aprés un copieux « fast-food », nous repartons en
direction du centre de vacances afin que chacun-e
puisse a sa guise prendre du temps pour soi-méme et
a son rythme profiter d'un moment de repos avant la
préparation d’un succulent repas du soir.

Jeudi 10 juin 2021, jour du départ ! Apres un
déjeuner-buffet, il est a présent I'heure de préparer
ses bagages et de tout empaqueter dans les
véhicules. Chacun-e s’est entraidé-e afin de remettre
en ordre ce magnifique et paisible lieu. Sur le point du
départ, une traditionnelle
pause photos a été
effectuée dans les rires,
la plaisanterie et par des
levées de mains
enthousiastes.




AUTRE REGARD 21

Pour couronner ce
séjour, les vacanciers
partagent ensemble
un dernier et
délicieux repas dans
un magnifique
restaurant « Le
Bellevue » qui est
situé au centre du village a Saignelégier. Accueil tres
chaleureux par les restaurateurs.

La journée étant déja bien avancée, nous prenons le
chemin du retour en emportant d'innombrables bons
souvenirs et images qui resteront a jamais gravés
dans nos tétes et dans nos cceurs.

Ce camp rempli de découvertes, a permis aux
participant-e-s de s’émerveiller dans une splendide
région. Ces moments de vacances se sont
caractérisés par une assistance mutuelle des uns et
des autres, beaucoup de bonheur, de détente, de
superbes moments de rires, d'échanges et de
partages.

Les vacanciers de PINOS remercient chaleureusement
I’Association Cerebral Jura d’avoir tout mis en ceuvre
pour offrir a chacun-e, des moments magiques et
inoubliables en 2021 comme les années précédentes.
Tous se réjouissant déja d’'une prochaine aventure.
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Association PINOS

Les Résident-e-s

La Responsable du camp
et les Accompagnantes
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Agenda 2021

13-16 mai week-end a la montagne en Valais
4-6 juin week-end a Vaumarcus

7-9 juin séjour aux Franches-Montagnes
25 juin cours d’autohypnose

25 juin assemblée générale

20-22 ao(t week-end en Gruyeres
18-20 sept. week-end au Tessin
2-4 novembre séjour urbain a Delémont
Cours de thérapie équestre :

21 mai au 2 juillet

27 ao(t au 12 novembre
Groupe parole :

Avril a mai

Aolt a décembre*

*s‘adresser au secrétariat si envie de rejoindre le groupe

Au prochain numéro

V' Activités équestre 2021
v’ Week-ends du 2e semestre
v’ Créche inclusive
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Remerciements

Nous remercions de leur soutien financier :
L'OFAS
La Fondation Cerebral Suisse
La Délégation jurassienne a la Loterie romande
La Fondation Denk an mich
La Fondation Etoile filante

Le Service de |'action sociale de la
République et canton du Jura

Les paroisses catholiques-romaines
Les paroisses réformées
Les communes et bourgeoisies

Tous les fideles donateurs membres et amis

Nous remercions également de leur soutien toutes les
personnes bénévoles qui nous apportent régulierement
leur aide.

o,

entraide.ch

/
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Compte postal B0-48-4, www cerebral ch
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o 2mm Om===— O, M >z Loisirs et vacances pour personnes handicapées




24 AUTRE REGARD

FONDATION CEREBRAL SUISSE

Son but est de dépister précocement, d’encourager, de for-
mer, de soigner et d’apporter un suivi social aux personnes
atteintes d’un handicap moteur cérébral, de spina bifida ou
d’atrophie musculaire vivant en Suisse.

Grace a des dons, la Fondation Cerebral rend les personnes
atteintes d’un handicap moteur cérébral plus mobiles, plus
indépendantes et plus autonomes, et facilite également la
vie des parents et des personnes d’‘encadrement.

La Fondation Cerebral conseille toutes celles et tous ceux qui
ont besoin d’aide dans le domaine de la mobilité, et fournit
des contributions financieres et des moyens auxiliaires bien
pensés.

« Ballenberg a la carte » :

nouveau circuit accessible

Le musée en plein air Ballenberg a
concocté, conjointement avec la
Fondation Cerebral, un programme
haut en couleur : avec le Ballenberg
a la carte, ce musée devient accessible également pour les
personnes en fauteuil roulant.

Le circuit Ballenberg a la carte ainsi que les fauteuils roulants
tout-terrains JST-Mountain Drive permettent aux personnes a
mobilité réduite de se déplacer librement dans le musée en
plein air et d’accéder, sur un parcours d’environ deux kilo-
metres, a douze points d’intérét et maisons historiques.

Source : site internet Fondation Cerebral Suisse

Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral

Erlachstrasse 14, 3001 Berne, tél. 031 308 15 15, fax 031 301 36 85 e reb ra’
Compte postal 80-48-4, e-mail cerebral@cerebral.ch, www.cerebral.ch
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Association Cerebral Jura

Pour vos dons notre compte Postfinance 25-3057-8
IBAN CH36 0900 0000 2500 3057 8

BULLETIN D’ADHESION
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Je désire adhérer a I’Association Cerebral Jura en qualité de :

[ ] membre parent (actif) * Fr. 40.— par an
[ ] membre soutien (passif) Fr.30.— par an
[ ] membre entreprise/société (collectif) Fr.50.— par an
Nom Prénom
Rue NP/Ville

*A remplir par les membres parents s’ils ont un enfant de situation de handicap :
Nom de la personne en situation de handicap

Date de sa naissance

Handicap

Institution ou école fréquentée

Date Signature
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Association Cerebral Jura

www.cerebral-jura.ch

info.ju@association-cerebral.ch
& 0324226655
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ASSOCIATION CEREBRAL JURA

Rue des Moulins 12
2800 Delémont
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